VSTN — Verein fir Seelsorge und Therapien in Norddeutschland e.V.

Freundestag 2018 Impulse fur’s Leben

Maximale Freiheit durch optimale
Bindung!?

— Wie die Partnerschaft mit GOTT unser Leben freisetzt

Referentin: Birgit Kratzat, Christliche Beraterin ACC, Kiel

Unterlagen far Teilnehmer

Kein Teil dieser Unterlagen darf ohne schriftliche Genehmigung von der Autorin kopiert oder anderweitig in
irgendeiner Form vervielféltigt werden.

Verantwortlich flir den Seminarinhalt
Birgit Kratzat




Programm / Ablauf
09:30 Ankommen

10:00 BegriBung

10:10 Lobpreis

10:30 Grundlagen - Impulse
1.) Grundlagen aus der Psychologischen Bindungsforschung
2.) Die Bibel, das Buch des BUNDES — im BUND mit GOTT
3.) Mit meinem Bundnis-Partner GOTT im Alltag

kurze Pause gegen 11:15
12:45 Mittagspause & anschlieBendem Kaffee

14:00 Praxisnachmittag
1.) VSTN Vorstellung & andere Beratungsangebote
2.) Einflhrung in die Praxis
3.) Praxiselemente
- Bindnis—Bestatigung (zwischen Gott & mir)
- Stellvertretendes Gebet (priesterlich flreinander vor Gott
einstehen)
- Treffpunkt Kreuz (Lebens-Austausch)
- Waffentausch (Selbstschutz - Gottes Schutz)
(jeweils in Kleingruppen)
ca. 16:30 - Bandnismahl (gemeinsam)

16:45 Abschluss & Segen

17:00 Hurra, geschafft !

Herzlich willkommen !

Schén, dass Sie sich aufgemacht haben, an diesem Tag gemeinsam mit uns das
Angebot GOTTES, in einem Bund mit IHM zu leben, neu und tiefer kennen zu lernen.

An dem VSTN-Freundestag erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm aus
Vortrdgen und Praxiselementen, die dazu einladen, intensive Blndnisbegegnungen
zu erleben und diese guten Wahrheiten fur Ihren Lebens- und Gemeindealltag
ergreifen zu kénnen.

Ihre Birgit Kratzat mit Mitarbeitern



Einzelkdmpfer oder Biindnispartner?
- Leben in der Kraft einer starken Partnerschaft

1.) Grundlagen aus der psychologischen Bindungsforschung
Die Bedeutung sicherer, tragfahiger Beziehungen fur die Bildung
eines gesunden Selbstbewusstseins und eigener Beziehungs
-féhigkeit/sozialer Kompetenz
,Bindung ist der sichere Hafen flir den Menschen*
2.) Die Bibel: ,,Buch des BUNDES*
- GOTTES BUND mit uns Menschen
=> Bluts-BUND und LIEBES-BUND '
- Noah, Abraham, Israel: Alter BUND P
- Finale: Neuer BUND in JESUS Durch Jesus sind wir verbunden

Elemente eines Bundes
- Alles, was MEIN ist, ist dein — Deine Verpflichtungen/Kampfe sind
MEINE — mein Leben fir dein Leben
- Neue Identitat/ Name: GOTT Abrahams, GOTTES-Sohn — Menschen-Sohn
- unbegrenzte Glltigkeit und Dauer
- Bundes-Mahl: Mose und die Altesten (2.Mose 24,9-119 / JESUS: Abendmahl (Markus14,22-24)
— Waffentausch: ,ICH bin Dein Schild.” (1.Mose 15),
»Zieht die Waffenristung GOTTES an” (Epheser 6,11ff)
— Bundes-Zeichen: Regenbogen, Beschneidung, JESU Wundmale, Beschneidung des Herzens
Versiegelung mit dem HEILIGEN GEIST
— Bundes-Formel: JAHWE = ,ICH bin fur Dich da!“, IMMANUEL = GOTT mit uns

PRAXIS

| Die BUNDES-Bestétigung

- Die Bedeutung vom HEUTE: Dies ist der Tag des Heils,
der Tag, wach und bereit zu sein.
(2. Korinther 6,2 ; Hebréer 3,13 ; Psalm 118,24)
- BUND téglich neu bestétigen — dann lebe ich aktuell und bewusst in der
Kraft dieser starken Partnerschaft.
- Das BUNDES-Versprechen laut aussprechen — vor der sichtbaren und
der unsichtbaren Welt.
(Detaillierte Anleitung fur den téaglichen Gebrauch s. S. 5)

Il Stellvertretendes Gebet - priesterlich fiireinander vor Gott einstehen

(Hes 22,30/Dan 9,4/Luk 23,24/1.Joh 2,1/Hebr 7,25/1.Petr 2,9f)

- Stellvertretend nehme ich meinen Partner/Menschen mit zum Kreuz

- und formuliere stellvertretend geistliche Schritte, wie BuBBe usw.

- ich nehme die Person in Stellvertretung mit zum Gnadenthron, segne sie mit Gnade aus
GOTTES Fille

(Detaillierte Anleitung fur den taglichen Gebrauch s. S. 6 + 7)

lll Treffpunkt Kreuz - fortwéhrender, konkreter Lebens-Austausch

- Dunkel <> LICHT Johannes 8,12/ Matthaus 5,14
- Hilflosigkeit < > Alle Dinge mdglich Matth&us 19,26 / Markus 9,23
- Mangel <> LIEBE 1.Johannes 4,7ff; Johannes 3,16;

Johannes 15,9-12 / Johannes 13,34f




- Schuld < > Gerechtigkeit

- Beflirchtungen < > Wunsche Spriche 10,24
- Selbstschutz < > GOTTES Schutz Krankheit, Schmerz — Heilung
- Feurige Pfeile, Sorgen, Zweifel <> GOTTES Wort ergreifen. Glauben & festhalten!

Ganzheitlich: JESUS ist der WEG zum VATER
-In das Kreuz treten/ Lichtdusche / Schritt Gber die Linie / Geistliches Atmen

F‘A . | -Mit der Stimme: Héren

g’"‘?ﬁ:‘*%\i?”’? -5 Finger-Gebet / Loblieder / Bibelverse personalisiert, laut, langsam
. -BUNDES-Zusagen kennen! studieren, auswendig lernen
\ f"}Q Anschaulich: Personliches Buch des BUNDES — Worte, Bilder

-Lerne zu Widerstehen — die Bedeutung von Entscheidungen. Jeden Tag wach
und bereit sein. Glauben bewahren und wachsen.
Kampferisch und entschieden sein.

IV Der Waffentausch

1. Mit welchen Waffen sorge ich fir meine innere Sicherheit?

Waffen aus dem Waffenarsenal des Feindes: ‘ 1

Rechtfertigung, Schuld zuschieben, Verleugnen, Ligen 5
Distanz, Resignation, Rickzug, Gedankenarbeit, Anklage..... —

2. Die Hingabe meiner Waffen —_——
Phil 2,5-8 JESUS selbst hat fir uns alles abgelegt

und bietet uns Seinen
géttlichen Schutz an.
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3. Geistliche, Ubernatirliche Waffenristung (Epheser 6,10ff)
> Meinen festen Stand als Biindnispartner des ALLMACHTIGEN
GOTTES einnehmen.
> Gottliche Gerechtigkeit, Gnaden-Fille fur mich.
Wabhrheit, die frei macht, Frieden, Vergebung mit-teilen.
> Im Glauben GOTTES Wort anwenden als Schutzschild und Waffe.
> Heilung fir mein Denken.
(Detaillierte Anleitung fir den taglichen Gebrauch s. S. 8)

V Das BUNDES-Mahl

JESUS gibt SICH als das vollkommene, reine Passa-LAMM

- stellvertretend fiir uns (Johannes 1,29 ; 1.Petrus 1,18f)

- Sein Blut, das am Kreuz floss, ist das Blut des Neuen BUNDES (Hebraer —
9,13f; 13,12)

- Im ABENDMAHL nehmen wir das Leben JESU IN uns auf, werden ,ein
Leib“ mit IHM

(Johannes 6,53, Lukas 22,14ff, Markus 14,22-24, Matthaus26,26-28,
1.Korinther 12,27) e

Vi Die EHE-BUND-Bestéatigung

| - Heute aktuell das JA zu meinem Bulndnis-Partner bestatigen
V - Heute aktuell Verantwortung fur unser Bindnis Gbernehmen
@ - Heute aktuell geistlich fir meinen Bindnis-Partner ,in den Riss treten®
— (Detaillierte Anleitung fur den taglichen Gebrauch s. S. 9)

—————



BUNDES-Bestatigung konkretes Beispiel (taglich)

1.

»In den Stand treten/meinen Stand einnehmen*

1.1. Ich stelle mich mit beiden Fiissen bewusst und fest auf den Boden.

1.2. Ich mache mir bewusst und bestétige laut, wer ich bin:

c/ Z ]v Nisfartner des LEBENDIGEN GOTTES, hineingeboren in GOTTES Familie und in Sein

himmlisches KONIGREICH. In JESUS bin ich Heilige, Geliebte, Auserwéhlte, geliebte Tochter/Sohn von

ABBA-VATER, Erbe GOTTES und Miterbin JESU CHRISTI,

Mein BUNDNIS-PARTNER JESUS selbst steht zur Rechten des VATERS und vertritt mich. Alles, was Sein ist,

gehort auch mir. Nichts kann mich von Seiner Liebe trennen, Sein HEILIGER GEIST bezeugt meinem Geist,
ee ] Z 'Kdd M <]v  ]JvYX

Standortbestimmung: Ich nehme wahr, dass ich mich im Kampfgebiet befinde:

2.1. Der gute Kampf des Glaubens:

Ich lebe heute im guten Kampf des Glaubens und laufe mit Geduld in diesem Kampf.

Ich bin nichtern und wachsam und widerstehe dem Widersacher und seinen listigen Anschlagen fest im
Glauben. Ich leiste Widerstand, Gberwinde und behalte das Feld.

2.2. Meine aktuelle Situation:

Ich mache mir bewusst und benenne, wo und wie sich dieser Kampf heute konkret in meinem
Leben/Alltag abspielt

Und ich entscheide mich, in JESU Namen Tp ¢c: J™ Ty » P vX

Blickwechsel zu JESUS/ABBA-VATER, meinem BUNDNIS-PARTNER:

3.1. Ich nehme wabhr, dass JESUS da ist

3.2. Ich nehme wahr, wer ER ist und was ER kann

JESUS, ich schaue auf DICH, den ANFANGER und VOLLENDER meines Glaubens. DU bist GOTT im Himmel
und HERRRSCHER (Uber alle Kénigreiche der Menschen. In Deiner Hand ist Kraft und Macht und niemand
kann DIR widerstehen! In mir ist keine Kraft gegen all das, was mir entgegensteht. Ich weiR nicht, wie ich
da siegreich sein kann, was ich tun soll t meine Augen schauen auf DICH!

DU bist IN mir, jeden Tag und ich bin IN DIR! DU kannst ALLES!

. Auf JESUS héren

BC&°E Z8 ] Z v] ZS8U o] €& YX ~ Jvv E uv ]Jve 8l ve fdennAickE
Du wirst kdimpfen. ICH kampfe fir Dich! Tritt hin und steh und sieh Meine Hilfe, ICH bin mit Dir!

ICH umgebe Dich von allen Seiten und halte Meine Hand lber Dir.

ICH stérke Dich, ICH helfe Dir auch durch die rechte Hand Meiner Gerechtigkeit.

Durch den HEILIGEN GEIST ist Meine Liebe in dein Herz ausgegossen.

. Vor der sichtbaren und der unsichtbaren Welt GOTT als meinen BUNDNIS-PARTNER bekennen:

Laut spreche ich aus:

Vor der sichtbaren und unsichtbaren Welt bekenne ich: der LEBENDIGE, EWIGE GOTT: VATER, SOHN und
HEILIGER GEIST ist mein BUNDNIS-PARTNER!

Ich selbst, meine Familie/Ehe/Kinder/Gemeinde - alles, was ER uns/mir anvertraut hat, ist unter Seinem
allmachtigen (Blut-)Schutz und ich in IHM sicher, ge /verborgen!

Heute tue ich alles unter Seinem Schutz, unter Seiner Leitung und in Abhangigkeit von IHM. Seine
Moglichkeiten sind meine Moglichkeiten. Heute bin ich stark in IHM und in der Macht Seiner Starke.
Heute kdmpft ER fir mich/uns!

Lob- und Anbetungslieder singen, danken



Stellvertretendes Gebet  LAnleitung

AutoritSt sbereiche: der Leib CHRISTI, an dem wir Glieder sind. Meine leibliche Familie:

Herkunftsfamilie/Ehe-BYndnis-Partner u Kinder. Unser Arbeitsplatz/
Wohnort/Strage/bYrgerliche Gemeinde/Politiker

Einander lieben , wie CHRISTUS uns liebt Lals K3nige und Priester fYreinander einstehen.

1.

Ich stelle mich aufrecht hin und nehme zuerst bewusst meinen Stand als
BYndnispartner GOTTES ein, indem ich laut vor der sichtbaren und unsichtbaren
Welt bekenne:

S + E JBDNDIS -Partner des LEBENDIGEN GOTTES, hineingeboren in
GOTTES Familie und in Sein himmlisches K...NIGREICH. In JESUS bin ich
Heilige, Geliebte, AuserwShite, Tochter/Sohn von ABBA-VATER, Erbe GOTTES,
KSnig und Priester. Mein BTNDNIS -PARTNER JESUS selbst steht zur Rechten
des VATERS und vertritt mich. Alles, was Sein ist, gehSrt auch mir. Nichts kann
mich von Seiner Liebe trennen, Sein HEILIGER GEIST bezeugt meinem Geist,
dass ich GOTTES Kind bin und schenkt mir auch jetzt die Worte.

Heute sage ich konkret und aktuell JA  zu der Ehe/Familie, in die GOTT mich
gestellt hat/ zu der Familie GOTTES (dem Leib JESU CHRISTI, Seiner
Braut)/meinem Arbeitsplatz oa und meiner Verantwortung . Heute bin ich bereit,
jedes Familienmitglied mit der LIEBE JESU zu lieben, so dass die Menschen um
uns her erkennen kdnnen, dass wir (ich) GOTTES Kinder und JESU JYnger sind.

Ich verlasse mich ganz auf JAHWE S+%* $+0 ( 4 &+%* &#Q WP
allmSchtigen BTNDNISPARTNER mit Seinen unerschipflichen M3glichkeiten!
ABBA-VATER selbst hat uns als Ehe-BYndnis-Partner/Geschwister/Familie
zusammengefYgt und niemand darf unsere Gemeinschaft zerstsren!

GOTT selbst ist unser mSchtiger BTNDNISPARTNER! Dieser Kampf um unsere
Ehe/Gemeinde/Familie und Liebe ist deshalb auch Sein Kampf!

Der K...NIG selbstlebt in uns und kSmpft fYr uns!

Zu IHM trete ich selbst aktuell ins LICHT . GOTTES GEIST darf mir aktuelle
Schuld und Versagen offenbaren, die ich jetzt konkret JESUS am Kreuz auflade.
Ich nehme Vergebung und Reinigung in Anspruch (1.Joh1,9)

Stellvertretendes Gebet : Ich trete in den Riss fYr meinen Ehe-BYndnispartner/
Bruder/Schwester/ Kollegen/Chef/Nachbarn/Politiker W

5.1.Stellvertretend H x Tné&dme ich konkret die Schuld wahr und tue Bu§e.
Z.B. fYr Unversshnlichkeit, Verurteilungen, negatives Reden, RYckzug - mir
oder anderen Geschwistern, Menschen au8erhalb der Gemeinde gegenYber
Oder Schuld im Zusammenhang mit Sorgen, Undankbarkeit, Unzufriedenheit,
Finanzen = Mammon, der SexualitSt, oder Unglaube, Gottlosigkeit W
=von GOTT zeigen lassen
durch die W.. dem Feind Raum und Anrecht gegeben hat.

5.2. Stellvertretend trete KE J O K Yuri\Kreuz,
bekenne es und lade diese Schuld JESUS am Kreuz auf.

6



Dann bitte ich stellvertretend um Vergebung und Reinigung (1.Joh1,9)

5.3. Stellvertretend (evtl mit ausgebreiteten Armen) bringe ich den Schmerz /
Verletzungen von ..... zum SCHMERZENMANN JESUS.
Bitte stellvertretend um Stillung des Schmerzes, dass JESUS ihn in SICH
aufnimmt und ..... mit Heilung und Trost erfullt.

5.4. Stellvertretend nehme ich die Vergebung flir meinen Bruder/Schwester in
Empfang, segne sie damit und spreche aus: deine Schuld verliert dort am
Kreuz ihre Macht. Im Namen JESU segne ich Dich mit der Vergebung,
die JESUS fur Dich erkdmpft hat und die fur Dich bereit liegt.

! Das enthebt meinen Ehe-Blndnispartner/Bruder/Schwester/Kollegen.....
nicht seiner eigenen Verantwortung — sondern schafft in der geistlichen Welt
den inneren Freiraum, zur eigenen Erkenntnis und BuBe zu finden!

5.5. Ich segne ..... mit Reinheit, Heilung und Séttigung aus GOTTES Herzen.
> Hinhéren und aussprechen, was GOTT selbst fir ..... auf dem Herzen tragt,
womit ER segnen will! zB in GOTTES WORT ein Bibelvers

5.6. Ich lasse mich selbst von JESUS versorgen:
halte JESUS meine Schmerz, Zweifel, Arger, Angst hin.
JESUS/ABBA-VATER/Sein GEIST versteht, trdstet, heilt, fullt meinen Mangel

Biblische Beispiele fir Stellvertretendes Gebet:

Hesekiel 22,30 $&CH suchte unter ihnen, ob jemand eine Mauer ziehen und in den Riss treten wYrde
XQT /+4 HxT /IGKP 8QNM WeFade ey S¥hdleRrgged Muss)W CDGT +%* HCP|

Daniel9.4 SW CEJ *'44 &7 ITQ2GT WPF JGKNKIGT )166 &'4 &7 $70&
FKG &+%* NWIB bBveMWDaniel vorbildlich mit GOTT lebte! Er stellt sich mit unter die Schuld
und bekennt sie stellvertretend vor GOTT) haben gesYndigt 7P TGEJV |-®a&i BIR ¥her, HERR
WPUGT )166 KUV $CTOJGT\KIMGKY WPF 8GTIGDWPIW 9+4 NKGI(
vertrauen nicht auf unsere Ger GEJVKIMGKY UQPFGTP CWH & GKR¢ HERR? €i $ (
gnSdig!...

#NU FW CPHKPIUVkawdas @/grcdenEaade und Wiederherstellung;

Lukas 23,34 S5KG M T QB8UIS, ER &ber sprach:
VATER, vergib ihnen,
FGPP UKG YKUUGP PKEJVY YCU UKG VWP Q

1.Johannes2,1 S9GPP LGOCPF UxPFKIV UQ JCDGP YKT GKPC
( 4524'%*'4 DGKO 8#6'4 ,'575 %*4+5675 &'4 IGTGEJV KI

HebrSer7,25 S'4 NGDV HxT KOOGT WPF DKVVGV HxT UKG Q

1.Petrus29u 10 S+JT C D @aB dugen@Ehlte Geschlecht, die k3nigliche Priesterschaft, das heilige
Volk des Eigentums, dass ihr verkYndigen sollt die Wohltaten DESSEN, DER euch berufen hat von
FGT (KPUVGTPKU \W 5GKPGO YWPFGTDCTGP .+%*6 Q




Waffentausch Anleitung

"#S%& (Y& )* " ($%& (Y& +,-.."# ['($0'(%&"+,-."# +

1"2"344#"# 5+ ?@/=20"+6"2+ A8BSCDE+

1"2627#4"#5+8-'9:-&2&" (0" #+ ,Ihr werdet die WAHRHEIT erkennen u die

:<0'=4"# 5>=4" WAHRHEIT wird euch frei machen.” Joh 8,32!

F"9$05'2"%&0(4H" (8l J@+K2350L-#M"2+6+/"2"%&0(4H"(0+

Rechtfertigung+ - um mein Herz zu schiitzen

seit Paradies: Schuld verschieben; /INEE+300-#0"0+3#$+®(0

Weille Weste, um Schmerz, Scham, [#-6"5+0(0+6"2+P2-.0+F"(#"$+KB80"$Q

hilflose Wut zu verbergen.

FO("."+6"2+C(#$%&=%&0"23#4 R@FO("."+6"2+K"2"(0$%B&+HI53-#4" (30+6"$+

treten, Aggression *2("6"#$+M3+S"2H=#H64"#

Distanz, fliehen Hingehen, mitteilen

<6"2+8-3$$%&38&Esignation, Riickzug — zuerst der ndchste Weg: zum eigenen Herzen

(zB Hobby, TV, Krankheit) TCFUF+($0+6"2+3D/+

A9:"&2|++ V@F%&30M$%&('6+6"$+/>AUKC;F

offensiv: ,,Aber Du!” Offensive des Glaubens: ,Aber GOTT!“

Sorge, Beflirchtungen, (Schutz vor GOTTES Schild des Glaubens = um

Enttduschung, bin schon mal gewappnet) mich dahinter schiitzend zu verbergen.
INEECF+,NBEr mich ergreifen, festhalten, hoch
halten+

P<L.#urch die Wand5 W@8C>!+6"$+8CD>F

U20"(" Anklage, Rache, Selbstverurteilung,H Heilung, Befreiung in die Gedankenkreisel

["6-#H"#1+ Ich kann/ schaff das nicht! DU kannst alles —in DIR ich — lehre mich!

Ich bin hilflos! Es ist zu spat! »Meine Hilfe kommt von JHWH, DER Him" " #$\%!

Erde gemacht hat!“ Ps 121

13#6+)+X3#4"+ 6.FY8,CBE6"$+/CDFECF+Z+/NEECF+NBE
Unsere Zunge ist ein scharfes Schwert+ GOTTES WORT ist immer FUR mich!

Zuerst GOTT zuhdren/ausreden lassen!

Ill
Unsere Worte s.o. ,Aber Du! Benutze Deinen Mund, um GOTTES WORT

Fluch, Hohn, Geringschatzung, Ligen,

auszusprechen!
nach dem Mund reden
Gesprach zuerst gegeniiber Menschen = 7. GEBET: ,,&#"#" | ()" 1" " 18 "#+100+ , -8  f+1%" "1
Geschwister/Ehe-( Buindnis-) Partner /01231%+,14.(5. "1, Q%! " "**1 (§6#6!&# . (6685 . 74+ I1** "

SH8H"9 61 (S#! ; #fr<d+]

Zum Sortieren, Emotionen rauslassen...+ K"0"#+Z+-HO(S+(O+/"$L27%&+O(0+K[;\; DF]AB
INEE

—immer zuerst bei und mit GOTT sortieren,

Emotionen raus lassen, versorgen lassen.+

+
"#$%&'(Hc UWE Z 8§ S v ' E uZPo°3 Avv JA




Den Ehe-Bund bestStigen

1. Ich stelle mich aufrecht hin und nehme zuerst bewusst meinen Stand als BYndnispartner
GOTTESein: &lch bin die BYTNDIS-Partnerin des LEBENDIGEN GOTTES, hineingeboren in
GOTTES Familie und in Sein himmlisches K...NIGREICH. In JESUS bin ich eine Heilige,
Geliebte, AuserwShite, Tochter/Sohn von ABBA-VATER, Erbe GOTTES und Miterbin JESU
CHRISTI. Mein BTNDNIS-PARTNER JESUS selbst steht zur Rechten des VATERS und vertritt
mich. Alles, was Sein ist, geh3rt auch mir. Nichts kann mich von Seiner Liebe trennen, Sein
HEILIGER GEIST bezeugt meinem Geist, dass ich GOTTES Kind binE.

2. Dann spreche ich laut und deutlich: !
aVor der sichtbaren und unsichtbaren Welt stehe ich hier als BYndnispartner von ... !
Heute bestStige ich aktuell unser Ehe-BYndnis und sage Ja zu meinem Partner E - mit
seinen Grenzen, SchwSchen und StSrken. Und ich sage Ja zu mir als seine/ihre
BYndnispartnerin (mit meinen Grenzen, SchwSchen, StSrken).

3. Heute sage ich konkret und aktuell Ja zu meiner Verantwortung in unserem BYndnis undfYr
unser BYndnis. Heute kann mein BYndnispartner E sich auf mich verlassen und heute kann
ich mich auf meinen BYndnispartnerE verlassen.

4. Und gemeinsam verlassen wir uns ganz auf JAHWE (&ICH BIN FtR DICH DAO), unseren
mSchtigen BTNDNISPARTNER mit Seinen unerschipflichen M3glichkeiteh!
GOTT hat unseren Bundvzusammengef\"(gt und niemand darf ihn zerstSren! !
GOTT selbst ist unser mSchtiger BTNDNISPARTNERieser Kampf um unsere Ehe und Liebe
ist deshalb auch Sein Kampf! Der K...NIG selbst kSmpft fYr uns!

5. In Seinem Namen beanspruche ich das HERZSexualitSt, ZSrtlichkeit, Fantasien,
ZukunftstrSume, Zeit E) meines BYndnispartners E fYr mich! !
Ich lasse es mir (nicht ISnger) rauben! !
Alles, was sein ist, ist mein und alles was mein ist, geh3rt auch meinem BYndnispartner! !
Im Namen JESU widerstehe ich dem RSuber und Zerstsrer von Ehen: Du bist entlarvt - und
durch den Sieg JESU am Kreuz entmachtet!!
PrYfe selbst gilt das aktuell: alles, was mein ist, ist deinE? Wo bist du selbst im RYckzug? !
evtl bekennen, neu bestStigen und in Freiheit treten.

6. Evtl: Vor der sichtbaren und unsichtbaren Welt sage ich im Namen JESU: !
STOP! zu jedem, der in unser BYndnis einbrechen will! !
Ich selbst verlasse den dAltar von Neid und EifersuchtO.

7. Meine(n) Mann/Frau und BYndnispartner E segne ich mit Reinheit und SSttigung aus GOTTES
Herzen! > HinhSren, was GOTTselbst fYr ihn/sie auf dem Herzen trSgt, womit ER siefihn
segnen will!

8. Ich lasse mich selbst von JESUS versorgen:halte JESUS meine Schmerz, Zweifel, €rger,
Angst hin. JESUS/ABBA-VATER/Sein GEIST versteht, tr3stet, heilt, fYllt meinen Mangel.




Notizen, Stichpunkte, Worte oder Formulierungen fiir konkret personifizierte Gebete:

NOTIZEN

Buchempfehlungen

* Im BUND mit GOTT - Die Kraft einer starken Partnerschaft erleben (Quadroheft)
28 Tagesimputs far 4 Wochen
Rosemarie Stresemann Down To Earth (dte)

* Mit GOTT verBUNDen - Biblische Studien und Erfahrungen mit dem Thema Blutsbund
Rosemarie Stresemann Ernst Franz Verlag, Metzingen

* Das Geheimnis ewiger Treue - Studie uber den Blutsbund
Andreas Kohlmann media! wordwidewings

* Das Geheimnis des BUNDES - Den tieferen Sinn des Abendmahls entdecken
Frank Krause Glory Word Medien

* Kennst Du den Schutz des Blutsbundes? (DVD)
Monika Flach Kingdom impact

* Der EHEBUND - Biblische Geheimnisse fir eine Liebe, die niemals vergeht
Derek Prince IBL

* Recht zwischen Himmel & Erde - Im Bund mit der unsichtbaren Welt
Dr. med. Stephan Joh. Bauer GB Verlag Gottfried Bernard
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